
Checkliste: Erster Termin 

Um Sie so gut und individuell wie möglich behandeln zu können, möchten wir Sie 
bitten zum ersten Termin in unserer Praxis Folgendes mitzubringen (falls vorhanden): 

Bitte bringen Sie zum ersten Termin in unserer Praxis folgendes mit (falls 
vorhanden): 

 

 Krankenversicherungskarte 

 Gesundheitsfragebogen (bekommen Sie in unserer Praxis) 

oder vorab unseren Gesundheitsfragebogen ausdrucken und ausgefüllt 

mitbringen 

 Medikamentenplan oder Medikamente, die Sie regelmäßig einnehmen 

oder bringen Sie einfach die Medikamenten-Schachteln in einer 

Tasche mit 

 vertragen Sie ein vom Arzt verordnetes Medikament nicht, haben Sie 

ein Medikament abgesetzt oder nehmen Sie es anders ein als 

verordnet? Dann teilen Sie uns dieses bitte mit! 

 aktuelle Laborwerte 

 evtl. Entlassungsbericht vom Krankenhaus 

 Berichte von fachärztlichen Kollegen 

 Gesundheitspässe oder Tagebücher, wie Diabetes-Pass, 

Marcumarpass, Impfpass, Allergiepass, Mutterpass, Schmerz-, 

Blutdruck- oder Blutzuckertagebuch,Herzschrittmacher- bzw. 

Geräteausweis 

 Familienmitglied/Freund, oft hilft es einen vertrauten Menschen an 

seiner Seite zu wissen, der Sie während Ihres Arztbesuches 

unterstützen kann 

 

Ihr Praxisteam der Praxis Dr. Rötterink 

 

 


